
 

 

«Ανάπτυξη και σύγκριση μεθόδων ανίχνευσης και 

ποσοτικού προσδιορισμού φυτοοιστρογόνων σε 

πρώτες ύλες ιχθυοτροφών, ιχθυοτροφές και 

εκτρεφόμενα Μεσογειακά είδη ιχθύων» 

 

Πέμπτη 6 Απριλίου 2023 

  

  

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΗΜΕΡΙΔΑΣ 

 

10.00-10.20 Εγγραφές-Καφές 

10.20-10.30 Χαιρετισμοί 

10.30-10.50 «Εφαρμογή της Υγρής Χρωματογραφίας  σε συνδυασμό με 

Φασματοσκοπίας Μαζών στην ανίχνευση και ποσοτικοποίηση 

των φυτοοιστρογόνων» Ελένη Μύρτση, Χημικός, MSc, 

Υποψήφια Διδάκτορας. Εργαστήριο Φυσιολογίας Θρέψεως και 

Διατροφής, Γ.Π.Α.  

10.50-11.10 «Μελέτη της παρουσίας  φυτοοιστρογόνων σε πρώτες ύλες 

ιχθυοτροφών, ιχθυοτροφές και ιστούς ιχθύων», Διονύσιος 

Παυλόπουλος, Γεωπόνος, MSc, Υποψήφιος Διδάκτορας. 

Εργαστήριο Φυσιολογίας Θρέψεως και Διατροφής, Γ.Π.Α. 



 

 

11.10-11.30 Διάλλειμα-Καφές 

11.30-12.00 «Φυτοοιστρογόνα σε τροφές για εντατική εκτροφή μεσογειακών 

ειδών ιχθύων: χαρακτηριστικά ανάπτυξης και χημική σύσταση», 

Αριστείδης Τσοπελάκος, Γεωπόνος, MSc, Διδάκτορας. 

Εργαστήριο Εφηρμοσμένης Υδροβιολογίας, Γ.Π.Α. 

12.00-12.20 «Επίδραση διαφορετικών επιπέδων φυτοοιστρογόνων στις 

βιοχημικές παραμέτρους και στα επίπεδα βιτελλογενίνης στο 

αίμα μεσογειακών ιχθύων», Χριστίνα Ζαντιώτη Γεωπόνος, MSc, 

Υποψήφια Διδάκτορας. Εργαστήριο Εφηρμοσμένης 

Υδροβιολογίας, Γ.Π.Α. 

12.20-12.40 «Φυτοοιστρογόνα στις πρώτες ύλες των ιχθυοτροφών και στις 

ιχθυοτροφές για Μεσογειακά εκτρεφόμενα είδη ιχθύων: in vitro 

προσδιορισμός της οιστρογονικής και αντι-οιστρογονικής τους 

δράσης», Ευθυμία Κώτου, Ερευνήτρια Β’, ΕΛ.ΚΕ.Θ.Ε. 

12.40-13.00 Συμπεράσματα-συζήτηση 

13.00-15.00 Ελαφρύ γεύμα 

 


