
Πορεία του ΦΟΣ στα Δυτικά Άγραφα 

Η καθιερωμένη πολυήμερη καλοκαιρινή πορεία του Συλλόγου μας θα γίνει για το 
διάστημα 15 – 18 Ιουλίου 2025, στο Ασπρόρεμα, την Ασπρόβρυση, την κορυφή 
Τσούκα του Σιάκα, τον Αγραφιώτη από την περίφημη Τρύπα έως τη συμβολή του με 
το Φτεριώτικο ρέμα και το ρέμα αυτό μέχρι το πολύ στενό πέρασμα, την καλούμενη 
«Άπατη».  Όλα τα τοπία είναι από τα πιο απομονωμένα και μοναδικά στην πατρίδα 
μας. 

Καθημερινά οι ώρες πορείας είναι 
περίπου 6-8. Τη δεύτερη ημέρα θα 
συναντήσουμε χωριό όπου 
μπορούμε να βρούμε φαγητό. 
Απαραίτητα: θερινός υπνόσακος, 
κατάλληλο καπέλο, στιβαρά 
υποδήματα, ορειβατικά 
μπαστούνια, μακρύ παντελόνι, 
αντιηλιακό, εντομοαπωθητικό, 
μαγιό, κατάλληλα ελαφριά ρούχα, 
παγούρι με νερό, τρόφιμα. 
Και οι 3 διανυκτερεύσεις θα γίνουν 
στο ύπαιθρο ή σε θερινές ελαφριές 
σκηνές. 

Κατά την επιστροφή στην Αθήνα 
μέσω Ναυπάκτου θα γίνει στάση 
για μπάνιο κοντά στην Ερατεινή.  
 

Το ποσό συμμετοχής διαμορφώνεται ως εξής: 
Για λεωφορείο 20 ατόμων: 90€/άτομο.  Για λεωφορείο 30 ατόμων: 70€/άτομο 

Για λεωφορείο 40 ατόμων: 55€/άτομο.  Για λεωφορείο 50 ατόμων: 47€/άτομο 

Δηλώνετε συμμετοχή και καταβάλλετε το χρηματικό αντίτιμο για την επιλογή που 
επιθυμείτε. Αναλόγως θα επιλεγεί το λεωφορείο που θα μισθωθεί οπότε θα 
απαιτηθούν περισσότερα ή θα επιστραφούν χρήματα. 
Δηλώσεις συμμετοχής έως 26 Ιουνίου 2025 στην Ε. Πάνου, Εργ. Γ. Ζωολογίας & 
Εντομολογίας. 
Για περαιτέρω διευκρινήσεις και ερωτήσεις στο τηλ. 698 603 7387 (Ομότιμος 
Καθηγητής Ν. Εμμανουήλ). 
Το λεωφορείο θα ξεκινήσει από το Γ.Π.Α. την Τρίτη 15 Ιουλίου 2025 στις 7 π.μ. 

  


