
Και ʏώʌα … η ʋʌώʏη ɶʆωʌιʅία ʏοʐ Φ.Ο.Σ. Γ.Ʌ.Α ʅɸ ʏηʆ Ɇοɷόʋη!  

Ɉο φθιʆόʋʘʌο, ʋɸʌισσόʏɸʌο ίσʘς αʋό άʄʄɸς ɸʋοʖές, ʅας ɷίʆɸι ʏɻʆ ɸʐʃαιʌία ʆα 

ɶʆʘʌίσοʐʅɸ ʃαι ʆα θαʐʅάσοʐʅɸ ʏɻʆ οʅοʌφιά ʏɻς φύσɻς όʋʘς αʐʏή ɸʃφʌάɺɸʏαι 

αʋό ʏɻʆ ʋοιʃιʄόʏɻʏα ʏʘʆ ʖʌʘʅάʏʘʆ ʏʘʆ φʐʏώʆ ;ʃʐʌίʘς ɷέʆɷʌα ʃαι θάʅʆοιͿ. ȸ 

αʄʄαɶή ʏοʐ ʖʌώʅαʏος ʏʘʆ φύʄʄʘʆ ʋοʐ ʏɻʆ ɸʋοʖή αʐʏή σʐʆʏɸʄɸίʏαι, ɸίʆαι ɶια 

οʌισʅέʆα ʏοʐʄάʖισʏοʆ ɸίɷɻ φʐʏώʆ ;οʇιά, σφέʆɷαʅος, ʃʌαʆιά, σɻʅύɷα, ʄɸύʃα, 

φʌάʇοςͿ ʋοʄύ ɸʆʏʐʋʘσιαʃή. 

ȸ ȵʄʄάɷα, σɸ σʖέσɻ ʅɸ άʄʄɸς ȵʐʌʘʋαϊʃές ʖώʌɸς, ʖαʌαʃʏɻʌίɺɸʏαι αʋό ʏɻʆ 

ʋʄούσια ʖʄʘʌίɷα, ʄόɶʘ ʏɻς ʋοιʃιʄόʏɻʏας ʃαι ʏɻς ɸʏɸʌοɶέʆɸιας ʏʘʆ οιʃοʏόʋʘʆ ʋοʐ 

ʐʋάʌʖοʐʆ σɸ αʐʏές. ȸ ʋɸʌιʋʄάʆɻσɻ σʏɻʆ ȵʄʄɻʆιʃή φύσɻ ʏο φθιʆόʋʘʌο ɷίʆɸι έʏσι 

ʏɻʆ ɸʐʃαιʌία ʏɻς ʋʌόσʄɻʗɻς ɸιʃόʆʘʆ αʋαʌάʅιʄʄɻς οʅοʌφιάς, ʋοʐ ɶαʄɻʆɸύɸι ʏɻʆ 

ʗʐʖή ʃαι ʏο ʋʆɸύʅα. 

 

Όσοι έʖοʐʆ βʌɸθɸί ʏɻʆ ɸʋοʖή αʐʏή σɸ ʋɸʌιοʖές όʋʘς ɻ οʌɸιʆή Ναʐʋαʃʏία, ʏα 

Πιέʌια, ɻ οʌɸιʆή Αʌʃαɷία, ο Όʄʐʅʋος ʃαι ɻ Ɉύʅφɻ ;ȳʃαʅήʄαͿ ʃαι ʋοʄʄά άʄʄα αʃόʅɻ 

οʌɸιʆά ʃʐʌίʘς ʅέʌɻ ʏɻς ȵʄʄάɷος, έʖοʐʆ ασφαʄώς αʋοʃοʅίσɸι ʃαι ʆιώσɸι όʅοʌφɸς 

ɸʅʋɸιʌίɸς ʃαι σʐʆαισθήʅαʏα. 

Αʆ όʅʘς ʏα ʋαʌαʋάʆʘ ʅέʌɻ ʏɻς ȵʄʄάɷος έʖοʐʆ ʅɸʏαʇύ ʏοʐς αʌʃɸʏές οʅοιόʏɻʏɸς, 

η Ɇοɷόʋη, ʅία ʋοʄύ ʅɸɶάʄɻ οʌɸιʆή ɷασιʃή ʋɸʌιοʖή σʏα σύʆοʌα ʅɸ ʏɻ Ȳοʐʄɶαʌία, 



αʋοʏɸʄɸί ʃάʏι ʏο ʇɸʖʘʌισʏό, ʅɸ ʏο ʃɸʆʏʌοɸʐʌʘʋαϊʃό ʃʄίʅα ʏɻς ʃαι ʏα ιɷιαίʏɸʌα 

ɶɸʘʄοɶιʃά ʃαι ʖʄʘʌιɷιʃά ʖαʌαʃʏɻʌισʏιʃά ʏɻς.  Ας ʅɻʆ ʇɸʖʆάʅɸ όʏι σʏɻʆ ȵʄʄάɷα, ɻ 

ʋɸʌίφɻʅɻ ɸʌʐθʌɸʄάʏɻ ʃαι ʏο ʅοʆαɷιʃό ɷάσος σɻʅύɷας ʐʋάʌʖοʐʆ ʅόʆο ɸʃɸί. 

Αʐʏό ʄοιʋόʆ ʏο βοʐʆό θα αʋοʏɸʄέσɸι σʏις 21-23 Οκʏώβʌιοʐ ϮϬϭ7, ʅία αʋό ʏις 

ɸʋόʅɸʆɸς ɸʇοʌʅήσɸις ʏοʐ Φ.Ο.ɇ.  Ɉο ʄɸʘφοʌɸίο θα ʇɸʃιʆήσɸι αʋό ʏο ȳ.Π.Α. ʏɻʆ 

Παʌασʃɸʐή ϮϬ Οʃʏʘβʌίοʐ, σʏις ϮϮ:ϯϬ, ʅɸ ʋʌοοʌισʅό ʏο Παʌαʆέσʏι ȴʌάʅας αʋό 

όʋοʐ θα ʋʌοʘθɻθούʅɸ, ʅɸ αɶʌοʏιʃά αʐʏοʃίʆɻʏα, σʏο ʋɸʌίφɻʅο Φʌαʃʏό 

;ȷαɶʃʌαʆʏέʆιαͿ, όʋοʐ ʃαι ɸɶʃαʏασʏάσɸις ʏοʐ ɷασαʌʖɸίοʐ, ʋοʐ ʋɸʌιʄαʅβάʆοʐʆ 

αίθοʐσα ɸσʏιαʏοʌίοʐ, ʃοʐɺίʆα ;όʋοʐ ʅʋοʌούʅɸ ʆα ʅαɶɸιʌέʗοʐʅɸͿ, ʏοʐαʄέʏɸς ʃαι 

ʇύʄιʆοʐς οιʃίσʃοʐς ʅɸ ʏɺάʃια.  Ɉοʐς οιʃίσʃοʐς ;ή ʏις σʃɻʆές ʅας όσοι θέʄοʐʅɸͿ θα 

ʖʌɻσιʅοʋοιήσοʐʅɸ ɶια ύʋʆο.  Ɉʌόφιʅα θα φέʌοʐʅɸ ɷιʃά ʅας, ʅαɶɸιʌιʃά σʃɸύɻ ʃαι 

ʄοιʋά ʃοʐɺιʆιʃά όʋʘς ʃαι άʄʄα ʖʌɸιώɷɻ ;αʄάʏι, ʋιʋέʌι, ɺάʖαʌɻ, ʏσάι, ʄάɷιͿ 

ʐʋάʌʖοʐʆ ɷιαθέσιʅα ɸʃɸί.  Ο ʌοʐʖισʅός ʃαι ο ʐʋʆόσαʃος -ʄόɶʘ ʏοʐ ʐʗοʅέʏʌοʐ ɻ 

ʆύʖʏα ɸίʆαι ʃʌύα- ʆα ɸίʆαι αʆάʄοɶος. 

Ɉο ʋʌόɶʌαʅʅα ;ɸʆɷɸʖοʅέʆʘς ʆα ʐʋάʌʇοʐʆ ʃάʋοιɸς αʄʄαɶές αʆάʄοɶα ʅɸ ʏις 

σʐʆθήʃɸςͿ έʖɸι ʘς ɸʇής: 

1
η
 ημέρα ;Ϯϭ.ϭϬ.ϭ7Ϳ:  Αʆαʖώʌɻσɻ ʅɸ αɶʌοʏιʃά αʋό ʏο Παʌαʆέσʏι ʋʌος ʏο 

Φʌαʃʏό.  Οʄιɶόʘʌɻ σʏάσɻ σʏο Καʌʐɷόʌɸʅα ɶια αʆάβασɻ ;ʖʘʌίς σαʃίɷιαͿ ɶια 

αʆάβασɻ ʅέʖʌι ʏɻ ʖαʌαɶʅέʆɻ σʏο έɷαφος ɶʌαʅʅή ʏʘʆ ȵʄʄɻʆοβοʐʄɶαʌιʃώʆ 

σʐʆόʌʘʆ.  ȵɶʃαʏάσʏασɻ σʏο Φʌαʃʏό ʃαι ʋɸʌιήɶɻσɻ ʃαʏά βούʄɻσɻ ʋʌος ʏο Παʌθέʆο 

ȴάσος. 

2
η
 ημέρα (22.10.17):  Ποʌɸία σɸ 

ʅοʆοʋάʏι αʆάʅɸσα σɸ οʇιές, ʅɸ 

ʋʌοοʌισʅό ʏοʐς ʏέσσɸʌις 

ʃαʏαʌʌάʃʏɸς ʏοʐ Φʌαʃʏού ;ʅʋάʆιο 

ʋʌοαιʌɸʏιʃόͿ.  ɇʏɻ σʐʆέʖɸια, 

ɸʋίσʃɸʗɻ ʅέσʘ ʅοʆοʋαʏιού σʏɻʆ 

ʏοʋοθɸσία «Ȳʌαʖόʃɻʋος», αʋό 

όʋοʐ θα θαʐʅάσοʐʅɸ ʏα αʋόʃʌɻʅʆα βʌάʖια ʃάʏʘ αʋό ʏα σύʆοʌα ;ʅɸ ʃιάʄια ʅʋοʌɸί 

ʆα ɷούʅɸ ʄɸʋʏοʅέʌɸιɸς σʏοʐς βʌάʖοʐς ʅɸ ʏɻʆ ʋʄούσια βʄάσʏɻσɻ όʋοʐ σʐʖʆά 

αʋαʆʏούʆ αɶʌιόɶιɷαͿ.  Ɉέʄος, θα ɸʋιʖɸιʌɻθɸί, ɸφόσοʆ ʐʋάʌʖɸι ɷιαθέσιʅος ʖʌόʆος, 



ɸʋίσʃɸʗɻ σʏɻʆ ʏοʋοθɸσία «Ȳιʄαώʌα», αʋό όʋοʐ ɻ θέα ɸίʆαι αʆɸʅʋόɷισʏɻ.  Ώʌɸς 

ʋοʌɸίας: ϭϬ.  Ɉο σαʃίɷιο ɸɷώ θα ʋɸʌιέʖɸι ʅόʆο ʏα αʋαʌαίʏɻʏα ;όʖι σʃɻʆή, όʖι 

ʐʋʆόσαʃοςͿ, ɷιόʏι θα ɸʋισʏʌέʗοʐʅɸ ʋάʄι σʏο Φʌαʃʏό όʋοʐ ʃαι θα 

ɷιαʆʐʃʏɸʌɸύσοʐʅɸ. 

3
η
 ημέρα ;Ϯϯ.ϭϬ.ϭ7Ϳ:  ȴιάσʖισɻ, ʅέσʘ ʅοʆοʋαʏιού, ʏοʐ Φαʌασιʆού ʌέʅαʏος ʅɸ ʏο 

ʋɸʌίφɻʅο ʏοʇʘʏό ɶɸφύʌι.  Ώʌɸς ;ʃαʏɻφοʌιʃήςͿ ʋοʌɸίας: ϱ.  ɇʏɻʆ ɷιαɷʌοʅή αʐʏή, 

ɷɸʆ θα ɸʋισʏʌέʗοʐʅɸ σʏο 

Φʌαʃʏό, οʋόʏɸ θα έʖοʐʅɸ ʅαɺί ʃαι ʏα σαʃίɷιά ʅας.  

ȵʋισʏʌοφή ʅɸ αɶʌοʏιʃά σʏο Παʌαʆέσʏι.  ȵʃɸί, όσοι 

ɸʋιθʐʅούʆ ʅʋοʌούʆ, ʅɸ ɷιʃή ʏοʐς ɸʋιβάʌʐʆσɻ, ʆα 

ʃάʆοʐʆ rafting σʏο Νέσʏο.  Ɉο ʅɸσɻʅέʌι θα 

αʆαʖʘʌήσοʐʅɸ ɶια ʏɻʆ Αθήʆα. 

Κόσʏος σʐʅʅɸʏοχής : 57€/άʏοʅο.  ɇʏο ʋοσό αʐʏό έʖɸι ʐʋοʄοɶισʏɸί ɻ ʅɸʏαʃίʆɻσɻ 

σʏο Παʌαʆέσʏι ʅɸ ʄɸʘφοʌɸίο ϱϬ αʏόʅʘʆ ʃαι ɻ ʅɸʏάβασɻ ʅɸ ʏα αɶʌοʏιʃά αʋό ʏο 

Παʌαʆέσʏι σʏο Φʌαʃʏό. Θα ʏηʌηθɸί αʐσʏηʌή σɸιʌά ʋʌοʏɸʌαιόʏηʏας, ɻ οʋοία ʃαι 

θα ʃαʏοʖʐʌώʆɸʏαι ʅɸ ʏɻʆ ʃαʏαβοʄή ʏοʐ ʘς άʆʘ ʋοσού σʏɻʆ Πάʆοʐ ȵʄέʆɻ 

;ȵʌɶασʏήʌιο ȳɸʘʌɶιʃής ȷʘοʄοɶίας & ȵʆʏοʅοʄοɶίαςͿ, ʏɻʄ. ϮϭϬ ϱϮ9 ϰϱϲϯ, e-mail : 

epanou@aua.gr.  
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